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RECOMMANDATION 
 

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE  
 

1. Instruments neufs 
Les instruments neufs doivent systématiquement être nettoyés, rincés avec de l'eau 
déminéralisée ou distillée, lubrifiés puis stérilisés en autoclave avant leur première utilisation. 
 

2. Entretien de Surface 
 

2a. Transport, manipulation et stockage 

Pendant leur manipulation et leur transport, il est essential de respecter les règles et 
précautions d'usage, en particulier pour ce qui concerne les parties fines et fragiles. Comme 
pour  tous les instruments chirurgicaux, il est essential d'éviter de mettre nos instruments en 
contact avec des matières ou solutions agressives ou corrosives (telles que des acides ou des 
produits chlorés), ce qui aurait pour effet de provoquer des risques de corrosion et d'altérer 
leurs performances. 

Pendant leur manipulation et leur transport, il est vivement recommandé de ne pas les 
laisser sans protection et de les laisser s'entrechoquer avec d'autres instruments. Dans les 
tiroirs, il est recommandé de veiller à ce que les parties travaillantes restent toujours 
protégées (tubes, bout de tissu, gaze, etc.). 

Une fois les instruments complètement secs, les placer dans un endroit sec et propre. Ne pas 
les placer à proximité de produits chimiques qui pourrait émettre des vapeurs corrosives, nin 
dans des espaces humides ou dont la température fluctuent beaucoup. 
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2b. Utilisation appropriée 
Les instruments sont conçus pour un usage spécifique. 

Même le plus résistant des instruments peut être endommagé s'il n'est pas utilisé sans 
respecter les consignes d'utilisation du fabricant. Le fait de ne pas respecter ces consignes 
peut entrainer l'endommagement de l'instrument des blessures sérieuses au patient, voire sa 
mort. La responsabilité et la garantie de WAM ne sauraient être engagées en pareilles 
situations. 

 

2c Nettoyage 
- Il est recommandé d'immerger les instruments le plus rapidement possible après leur 
utilisation afin d'éviter que les souillures ne sèchent et n'adhérent à la surface des matériaux. 
 
- Eau et acier 
D'ordinaire, l'eau du robinet contient des minéraux qui peuvent provoquer des décolorations 
et la corrosion des instruments. Il est donc très fortement recommandé de n'utiliser que de 
l'eau distillée ou déminéralisée pour nettoyer, désinfecter, stériliser et rincer les instruments. 
Pour éviter tout risque de corrosion, utiliser une solution de désinfection à Ph neutre (7). Ne 
pas utiliser de solutions acides, alcalines, chlorées, etc. 
 
- Nettoyage dans un bac à ultrasons 
La méthode ultrasons et la solution la plus efficace pour nettoyer les instruments 
chirurgicaux. Pour en améliorer l'efficacité, débarrassez préalablement les instruments de 
tous les dépôts visibles avant de les placer dans le bac à ultrasons. 
De plus, nous recommandons de suivre les règles suivantes. 
 

• Ne mélangez pas des instruments en acier inox avec des instruments en acier plaqués 
ou galvanisés. 

• Ouvrez les instruments en grand (pinces, etc) de façon à ce que les fermetures et 
charnières soient bien accessibles. 

• Evitez de superposer les instruments. 
• Retirez et rincez les instruments immédiatement après la fin du cycle. 
• Rincez les instruments à l'eau distillée. 
• Séchez complètement les instruments immédiatement après le rinçage. 
• Lubrifiez les pièces mobiles. 
• Lorsque vous nettoyez des éléments en plastique (boîte chirurgicale MD Guide), vous 

ne devez en aucun cas utiliser des produits contenant des acides aminés, de 
l'ammoniaque ou hydrocarbures chlorés. Utilisez des produits contenant de 
préférence un détergent enzymatique contenant une combinaison de 3 enzymes 
différentes. 

Après le nettoyage dans le bac à ultrasons, vérifiez avec attention qu'aucune des parties 
mobiles de manque sur l'instrument (vis, etc.). 
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- Nettoyage manuel et trempage 
 
En l'absence de bac à ultrasons, les instruments doivent être nettoyés avec précaution, en 
particulier dans les zones de frottement, les dents, les recoins, les charnières, etc. Pour 
nettoyer, utilisez une brosse en nylon (surtout pas en acier) et une solution chaude (pas 
brûlante). Respectez bien le protocole du fabricant de la solution et changez-la selon ses 
recommandations. 
 
Lorsque les instruments sont souillés par du sang, des tissus, etc., il faut les rincer 
rapidement avec de l'eau chaude (pas brûlante), pour éviter que ces souillures ne sèchent 
sur l'instrument. Après rinçage, trempez les instruments dans la solution désinfectante. 
Rincez et séchez immédiatement après avoir sorti les instruments de la solution. 
Ne dépassez pas le temps de trempage préconisé par le fabricant. Cela pourrait 
affecter définitivement l'état de surface de vos instruments et empêcher leur stérilisation 
ultérieure. 
 
 

2d.Inspection 
Avant chaque utilisation de vos instruments, vérifiez qu'ils sont en bon état. N'utilisez jamais 
un instrument qui semble défectueux. 
Ne cherchez jamais à réparer un instrument par vous-même. Soumettez-le à notre service 
après-vente qui verra dans quelle mesure et dans quelles conditions celui-ci peut être 
réparé. 
 
 
 

2e Lubrification 
Après nettoyage mais avant le passage en autoclave, lubrifiez-les parties mobiles. Si vous 
utilisez un dispositif de stérilisation à la vapeur, utilisez un lubrifiant soluble à l'eau est 
recommandé.  

3. Stérilisation 
 
La stérilisation doit être effectuée selon les règles nationales et les recommandations du 
fabricant de l'équipement de stérilisation, notamment pour ce qui de la température, la 
durée et la pression. 
Tous les instruments doivent être nettoyés, lubrifiés (cf. indications précédentes) avant 
d'être placés (en position ouverte pour les pinces et autres objets à fermeture) dans 
l'autoclave. 
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Il est recommandé de placer un élément pour absorber l'humidité dans le fond du container. 
Cette élément doit avoir un Ph neutre (7) et ne doit contenir aucun résidu de détergent. 
Avant d'utiliser les instruments, laissez-les refroidir à température ambiante. 
 
Les instruments suivants peuvent être placés dans l'autoclave à 134°C pendant une durée de 
18 minutes: 

• WAMkey (3 clés) 
• WAM'X (pince, étriers, vis de butée) 
• Geko (précelles, embouts silicone blanc) – la pâte Geko ne doit pas être réutilisée 
• Précelles Classic Tweezers 
• Précelles Endo Tweezers 
• Omnis 1 et Omnis 2 
• MD Guide (forets, boîte chirurgicale et guides non-forants) 
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